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COTJ[ACOBAHO: ’ YTBEPXKJAIO:

ITPUMEPHOE
JECATHAHEBHOE MEHIO /UISA MIUTAHUSA YUYAUIUXCA
B OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX YUPEXKJIEHUSX

(6o3pacmuasn kameeopus 12-18 1em)



Jeno:

NOHeOeIbHUK

Heoenn: nepsai
Bospacmnas Kamezopua 12-18 nem

1 oenwb

§
[uinesble BeECTBA (r)

BCEI'O 3A JEHb:

Ne Macca nopumu, DuepreTuyecKast
[puem OHILH, HanMeHoBaHue 01102
rp. eHHOCTH (KKaJT)
peu. b XK | Y
3ABTPAK
173 Kawa rpeunesasi MOJOUHA 230/10 9,04 e 304 50,14 358,
376]Yaii ¢ caxapoMm, JTUMOHOM 200/15/7 0,53 0 9,87 41,6
1P| Xsied e HuYHbIA 40 3,16 0,2 9,66 46,76
1P| Xueb praHo- nueH IHbI 20 2,24 0,44 19,76 91,96
14|Macsno cjiuBOYHOC 10 0,1 "2 0,13 65572
15 |Cuip nopuusamMu (Poccuiickuii) 15 3,48 4,43 53,8
338| DpYKTHL cpexne/ kouauT. 3nenue 100/60 0.3 0,3 T3 333
Hmoz0 3a 3a86mpax: 18,85 26,01 96,91 691,1
OBEJl
71{OBoLIM 110 CE30HY (cBexue Uian KOHCCpBHpOBaHHble) 50 0,55 0,1 1,9 11
96| PaccojibHHK JIeHHHrpafcKuil 250 22 32 1558 1179
241|Msico OTBApHOC 50/5 21,7 133 0,0 206,7
310|KapTodenb oTBapHOii ¢ MaCJIOM CJAMBOYHbIM 150/5 3 0,6 23,7 1122
NP Xnaed nueH I HbIH 60 1,58 0,2 9,66 46,76
342 KommoT 13 cyxoppyKTOB 200 1,16 0,3 47,26 196,38
Hmozo 3a 00e0: 30,16 19,73 98,1 690,91
ITOJT/THHK
386|Kedup 200 3,63 4,0 5,0 73,8
428|byi0uKa WKOJIbHAS 50 4,18 1,6 22,4 1210
Hmoz0 3a ROAOHUK: 7,81 5,6 27,4 1283,8
38,27 25,63 132,85 2007,96




[

|

Jenw:

6MOPHUK

Heoena: nepsas

!I()Jpacmuaﬂ rkamezopua 12-18 nem 2 Oenbd
No
Muuiesbie BéwecTsa (1) DuepreTuyecKas
[pueM NUIIH, HAUMEHOBAHUE 002 Macca nopuuu
peuL. LeHHOCTDb (KKaJI)
B K | Y
3ABTPAK
71lOBoHK No ce3oHy (cBEKHE HITH KOHCePBUPOBAHHDIE) 50 0,48 0,06 V%) 8,
401|MaxapoHHble H3/1eJIHsl C CHIPOM 20/160 11,17 S ol 3 28,14 275,88
379|Kodeiinblii HANMTOK € MOJIOKOM 200 3,6 2,67 29.2 1352,
338| ®pykThI CBEXKUE 100 0,3 0,3 735 33,3
Hmoz0 3a 3a6mpax: 15,43 13,86 55,64 409,45
OBE]]
71{OBoIM no ce30HY (cBEXKME MITH KOHCEPBMPOBaHHbIE) 60 0,35 0,05 0,95 6,0
99|Cyn 13 oBoLUEid 250 2,28 2033 11,25 75,03
290;:: [MTuna, TyLIeHHas B coyce 50/50 14,56 14,58 4,39 207,5
171|Kama muennunas paccpinyaTas ¢ Macjiom CJIMBOYHBIM 150/5 6,84 8,01 40,06 260,0
342|KomnoT W3 CBEXHUX IJI00B 200 0,16 0,16 23,88 97,6
nePlxXne6 muennynbLi 60 1,58 0,2 9,66 46,76
Hmozo 3a 006e0: 25,77 25,33 90,19 692,9
HOJIJHHK
389 |Cok HaTypajibHblii 200 1,0 0,2 20,2 86,6
424 |Byaouka goMAUIHsIs 50 3,64 6,26 21,96 159,0
Hmoz0 3a RONOHUK: 4,64 6,26 42,16 243,8
BCEI'O 3A JEHb: 48,08 45,89 207,75 1438,1




Jenw:

cpeoa

Heoena: nepean

Bospacmnas kamezopun 1 2-18 nem 3 oenv
Ne IMuuesbie BeuecTsa (1) JuepreruyecKast
[puem NUILK, HANMEHOBaHHE osir01a Macca nopuuu ;
HeHHOCTh (KKaJ)
peu. I K I A v
3ABTPAK }

711OBOMIK MO ce30HY (cBEXHE HIIN KOHCepBMPOBaHHbIE) 50 0,48 0,06 19 8,5

139 Kawa rpeyneBas DACCHLINY, 150/5 8.9 4.1 3984 2318
290;: [MTuna, TyumeHHas B coyce 50/50 14,56 14,58 4,39 207,5
377|4aii ¢ caxapom, JMUMOHOM 200/15/7 0,53 0 9,87 41,6
NPIXne6 mueHnyHbIi 40 1,58 0.2 9,66 46,76
[P]XJeb6 p:rano- MueHHYHbIA 20 2,24 0,44 19,76 91,96
Hmozo 3a 3a8mpax: 28,29 19,38 85,02 628,1
Hmozo 3a 3a6mpax: 56,6 38,76 170,04 1256,3

OBE]]
71lOBo1mK MO ce30HY (cBEKHE UIH KOHCEPBMPOBaHHbIE) 50 0,55 0,1 1:9 11,0
82|Bopiu 13 CBEK.KAMyCThl € kapTodesiem 250 L83 4,9 11,75 98,4
294|KoTsieTa MsicHasi € MACJIOM CTUBOYHBIM 50/5 12,16 10,88 10,8 189,8
309|Makapouubie u3JeIMsl 0TBAPHbIE C MACJIOM CJIMBOYHBIM 150/5 5, %] 28,5 201,9
1P| Xe6 muennyHbIf 60 1,58 0,2 9,66 46,76
349 KomnoT u3 cyxoppyKTOB 200 1,46 0,3 47,26 196,38
Hmozo 3a 06e0: 22,38 23,88 109,87 744,2
HOJITHHK

386|PskenKa 200 3.5, 3,8 3,23 68,8
421|Bysiouka c1obHas ¢ U3IOMOM 50 3,88 2.36 2353 13140
Hmo20 3a NOJIOHUK: 9,68 7,36 31,95 233,0
BCEIrO 3A JEHb: 88,6 70,0 311,9 2233.5




“

Jlenw: uemeepe
Heoenn: nepeas

Bospacmnas Kamezopui 12-18 nrem 4 oenv

No Mumesbie BewecTsa (1) JHepreTHYecKas
[puem nuuIKM, HAUMEHOBAHUE osona Macca nopuMH v

6 eHHOCTh (KKa)

petl. b | XK | Yy
3ABTPAK
223|3anexanka u3 TBOpPOra € NnoBHAJIOM 100/10 12,25 921 36,6 279,1
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0
Hmozo 3a 3a6mpax: ] 12,78 9,21 46,07 319,1
OBEJ]
71lOBomM N0 ce30Hy (cBEKHME HIH KOHCEPBHPOBAHHbIC) 50 0,35 0,05 0,95 6
98| Cyn kaprodebHblii € rpey.Kpynoii 250 7,89 10,85 48,45 343
229|PL16a, TywieHHasi B TomMare ¢ 0BOLLIAMH 50/50 975 4,95 3,8 105
128]Miope kapTodespHOoE ¢ MACTOM CJIMBOYHbIM 150/5 3,08 2,33 19,13 109,73
1Pl Xue6 muennynbIA 60 1,58 0,2 9,66 46,76
389 |Cox ¢ppykTOBbIii 200 1 0,2 20,2 86,6
| Hmozo 3a 06e0: | 23,81] 18,74 126,07| 794,69 |
IOJITHHK

379 |Kodeiinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,6 2,67 297 155,2
1P|leuenne oBCsIHOE 100 0,5 14,4 71,8 437,0
Hmoz0 3a nOOHUK: 10,1 17,07 101 592,2
BCEI'O 3A JEHb: 46,69 45,02 273,14 1706,02




e

Jenv: namuuua
Heoena: nepeas
Bospacmuaa Kamez2opus 12-18 nem 5 oensw
8
No IMuesbie BewecTsa () i
[pxeM UK, HAUMEHOBAHHE 602 Macca nopuuu LEHHOCTh
pelu. b | K | M (xxxaJr)
3ABTPAK
120 Cyn MOJIOYHBIH € MAKaPOH. M3/ € MacJIoM 230/10 459 © 308 15.08 122
CJAMBOYHbBIM
1P |Horypr xucsiomosouHblii 1,5 % mupHOCTH 125 5,13 1,88 7,38 66,88
NP |Xne6 psxano- mueHnYHbIH 20 2,24 0,44 19,76 91,96
[P |Xsie6 mueduuHbIH 40 1,58 0,2 966 46,76
Hmozo 3a 3a6mpax: 13,54 6,5 51,88 331,6
; OBE/
88 |lllu u3 cBekeil KAMyCcThbl € kapTodesnem 250 1,8 4,98 8,13 84,48
52 |Cgpexsia oTBapHas ¢ MacjaoM 50/5 0,7 3 4,13 46,4
291 |Ilios 50/150 1271 7,85 26,8 229
[P |Xne6 nueHuaHbIH 60 1,58 0,2 9,66 46,76
342|KomnoT M3 CBEXKHMX IJI0J0B 200 0,16 0,16 23,88 97,6
Hmozo 3a 06e0: 16,79 16,03 48,72 406,64
HOJITHUK
386 |Kedup 200 3,63 4,0 5,0 73,8
428 |ByJiouka WKOJIbHAS 50 4,18 1,6 22,4 121
Hmozo 3a nOJOHUK: 7,81 5,6 27,4 194,8
BCEI'O 3A JEHb: 21,35 12,1 79,28 526,35




Coer -3\ S

4

Jlenn: nonedenvHuK

Heoean: emopan '
Bospacmnas Kamezopua 12-18nem 6 oenb
Ni Mumesbie BewecTsa () Lo
[Mpuem nULLH, gauMeHoBaHue 011012 Macca nopuHH LEHHOCTb
pei. b K Y (xKaJj) 2
34ABTPAK
(81 ICaa MuaKasi MOJIoYHast U3 MaHHOI KpPYMbl ¢ MACJI0M 200/10 6.11 10,72 3238 251
C/AMBOYMHBIM
e IXae6 pmxano- e HHYHbIH 20 2,24 0,44 19,76 91,96
1P Xue6 muennyHbLi 40 3,16 0,4 19:32 93,52
14{Macs0 camBoHOE 10 ° 0,1 7 0,13 65,72
15|Crip nopuusiMu (Poccuiickuii) 15 3,48 4,43 53,8
377 aii ¢ caxapom, JUMOHOM 200/15/7 0,53 0 9,87 41,6
338| PpyKTHL cBEXKHE/KOHAUT. U3 100/60 Lal3 0,38 15,75 70,9
Hmozo 3a 3a6MpPAK: 15,62 23,19 81,46 597,55
OBE/l
71]OBo1M no cezony (cBexue U KOHCEpPBUPOBAHHbIE) 60 0,55 0,1 1,9 11
102]Cyn KapTodeibHblii ¢ TOPOXOM 250 5,49 5,27 16,54 148,25
260 1'ysnstu 50/50 14,55 16,79 2,89 221
1711 Kama muoenHasi pacepin.c MAC.CJIUBOYHOE 150/5 6,7 12,92 3801 295,22
1Pl xXne6 nmenunuHbLi 60 1,58 0,2 9,66 46,76
349 Komnor u3 cyxodpykToB 200 1,16 0,3 47,26 196,38
Hmozo 3a 006e0: 30,03 35,58 116,26 918,61
HOJI/ITHHUK
382|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.Z5, 0,67 26 125,11
429|byJjouka «BecHylIKay 50 3.9 3,06 2319 139
Hmozo 3a NOJAOHUK: - 7,68 3,73 49,9 264,11
BCEIO 3A JEHb: 53,33 62,5 247,62 1780,27
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Jenv: emopHuk
Tleoenan: emopan

Bospacmunan Kame20pus 12-18 nem 7 OeHb .
Nb [MuieBbie BewecTBa () DHepreTRIR Y
[Ipuem NUINK, HAUMEHOBAHUE ooaa Macca nopuuH LEHHOCThb
pet. | x ¥ (kKan) v
3ABTPAK
71|{Opom no ce3ony (CBEKUE HIH KOHCepBHPOBaHHbIE) 50 0,48 0,06 15 85
1P X0e6 muesnyHbIi 40 1,58 0,2 9,66 46,76
1P| Xu1e6 pacano- muueHuyHbIH 20 2,24 0,44 19,76 91,96
3051 Pne npunyieHHbIi 150/5 3,68 4,34 37,04 201,96
227 Pui6a npunyueHHast 50/5 8,56 2,48 0,46 73,00
37714 ait ¢ caxapom, JHMOHOM 200/15/7 0,53 0 9,87 41,6
Hmoz20 3a 3a6mpax: 17,07 7,52 78,29 463,7
OBE]
711OBowM N0 ce30Hy (CBEXHE HIIH KOHCEPBUPOBAHHbIE) 60 0,35 0,05 0,95 6
82| bopiu 13 CBEXK.KANMYCThI € kaprodesiem 250 1,83 49 11,75 98,4
61/3
2 ;lz/ [leyenn TyLIEHHAsi B COyce 50/50 2.7 8,76 3,81 159
309 |MakapoHHbIe U31.0TBAP. ¢ MACJIOM CJIMBOYHbIM. 150/5 il 7,5 0,9 201,9
1P |Xie6 nueHuyHbIA 60 1,58 0,2 9,66 46,76
342|KomnoT u3 cBexHMX MJIOA0B 200 0,16 0,16 23,88 97,6
Hmozo 3a 06€0: 11,73 21,57 50,95 609,66
MOJITHHK

DpYKTbl CBEKHE 200 0,8 - 19,6 86
Hmo20 3a RONOHUK 0,8 19,6 86
BCEIr'O 3A JEHb: 29,6 29,09 148,84 1159,4




Jlenn: cpeoa
Heoean: emopai

Boipacmnas Kamezopui 12-18 nem 8 denv .
Ni IMuueBbie BewecTBa (r) FHEPISTMEREISEE
[Mpuem MULIA, pauMenopaHue 0J01a Macca nopuvu LEHHOCTH
pett b | XK I b4 (kxaJ)
3ABTPAK
173 [Kawa psizKast MoJI04HAsl ¢ MacjioM CJIUBOYH 210/10 9,04 13,44 40,16 318
1elxieo eHNYHbIH 40 1,58 02 9,66 46,76
1P Xneb pkano- e HYHbIA 20 2,24 0,44 19,76 91,96
14 |Macio ciiuBoUHOE 10 0,1 7,2 0,13 65,72
15 [Curip nopumsiMu (Poccuiickuii) 15 3,48 4,43 53,8
1790 ICodeitnblii HANUTOK 200 3,6 2,67 29.2 155,2
338]DpyKrTHl CBEKUE 100 1,13 0,38 15,79 70,9
Hmozo 3a 3a6mpax: 20,04 28,38 98,91 731,39
OBE/J]
71 |Opowm no ce30Hy (cBexue HIH KOHcepBHPOBaHHble) 60 0,55 0,1 1,9 11
96| PaccosibHUK JIeHMHTpajcKuil 250 2.2 5.2 15,58 117,9
27':)‘/" Tedrean MsicHbIe B coyce 60/50 8,13 9,01 10,72 157
171 |Kawa nmueHnyHas 150/5 6,84 8,01 40,06 260
ne Xiaeo e HHYHbIHA 60 1,58 0,2 9,66 46,76
149 Komnor u3 cyxoppyKToB 200 1,16 0,3 47,26 196,38
| | Hmozo 3a 060 | 193] 22,52 77,92| 592,66
MOJITHHK

386 |Kedup 200 5,8 J 8 100
428 |ByJiouKa WKOJILHAS 50 4,18 1,6 22,4 121
Hmozo 3a NOOHUK: 9,98 6,6 30,4 221
BCEFO 3A JEHb: 49,32 57,5 207,23 1545,05




S .

Jenn: wemeepz
Heoenn: emopan

Bospacmnas xamezopus 12-18 nem 9 Oenb
]
F.Nb [Mumesbie BelecTsa () Suepreviacag
Tpuem UM, HAUMEHOBAHUE 6.1108a Macca nopuuu LEHHOCTh
peiL b K | Y (KKan)
3ABTPAK
222|11yauur u3 TBOpPOra ¢ MOJIOKOM CrYUIeHHbIM 100/10 12,94 10,12 33,15 2737
377|4aii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0
' Hmozo 3a 3a6mpax: 13,47 10,12 42,62 315,7
OBEN

71 |Osouu no cesony (cBexne Wi KOHCepBHPOBAHHbIE) 50 0,35 0,05 0,95 6
103]Cyn kapTodeabHblii ¢ MaKapOHHbIMH H3LeJIUIMU 250 2,69 2,84 17,46 118,25
235 (I pnueab pHIOHDII HATYpaJbHbIi ¢ MACJI0M CJIMBOYHBIM 50/5 13,64 15:2 8,78 228
104 |Puc orBapHoi 150/5 3,67 5,42 0,4 210,11
e |Xue6 nmuesuyHbI 60 1,58 0,2 9,66 46,76
149 |Cok narypanbHblii 200 1 0,2 20,2 86,6

Hmozo 3a 00€0: 29,51 14,66 157,12 878,87

IOJITHHK

(DPYKTHI CBEXKHUE 200 0,8 - 19,6 86
Hmo20 3a RONOHUK: 0,8 19,6 86
BCEIO 3A JEHb: 43,78 24,78 219,34 1280,57




1 Menv: namuuua
Heoean: emopasn

Bospacmnas kamezopua 1 2-18 nem 10 oneu
]
N i Muiesbie BewecTsa () DRPTETIRERY
IpueM NULIM, HAUMEHOBAHHE o012 Macca nopuuu ; LEHHOCTh
et b I XK I Yy (KKaJj) v
3ABTPAK
210 |Omner narypajbHbIid 106/10 10,78 19,2 2,04 224
1P |Mkpa kaGaukosasi NPOMbILIJICHHAs 50 1,2 1,8 59 48
1P X0e6 mueHuYHbIH 40 1,58 0,2 9,66 46,76
P Xe6 prano- MIeH HYHbIA 20 2,24 0,44 19,76 91,96
A76|Y1aii ¢ caxapom, JIMMOHOM 200/15/7 0,53 0 9,87 g 41,6
15 |Cuip nopuusiMH (Poccuiickuii) 15 3,48 4,43 53,8
Hmozo0 3a 3aempax: 19,81 26,07 47,23 506,07
OBE/]]
71 |OBowm no ce30Hy (cBeKHE WU KOHCepBHPOBAHHbIE) 30 0,55 0,1 1,9 11
101 |Cyn kaprodesnbHblii ¢ pUCOBOi KPYIOi 250 1,97 i 12,1 85,8
259K apkoe no — joMalLHEMy 50/150 16,2 18,09 16,58 295
1 I X0ie6 nuueHuYHbIA 60 1,58 0,2 9,66 46,76
342 Y1ait "Kapkage' 200 0,16 0,16 23,88 97,6
Hmozo 3a 00€0: 20,46 21,25 64,12 536,16
HOJITHHK

A86  Kedmp 200 5,8 5 8 100
A28  byJlouKa WKOJIbHAs 50 4,18 1,6 224 1210
Hmoz0 3a ROTOHUK: ; ” 9,98 6,6 30,4 1310
BCEI'O 3A JAEHb: o 29,79 32,67 77,63 1816,07

7, /A ‘
Jupexmop 000 « Anyuwimuncka WIKONAPOUKAY (‘% ot /&,&J// E.M. Menbnux
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le’l CcOCTABJIEHUH MEHIO obLIa HCI0JIL30BaHaA nnTepaTypa:

| COOPHMK TEXHUUECKHX HOPMATHBOB — CGOpHHK peLenTyp GO M Ky TMHAPHBIX U3CITUH 8
TS TIATaHUs [KOJbHUKOB /Mog pea. M.I1L.MoruibHOro. — M.: JleJIu nipunt, 2007. — 628 c.

2, COopruk peuenTyp GIIIO]L ¥ KyJIMHAPHBIX w3penuit: Jlns mpeaAnpusTHH 0OLIECTB.

[ lranus/ABT.-COCT.: A.W.3106H0B, B.A LlpIraHeHKO. — M.: «MKTLL JIAZTA», K.

T ANTeNLeTBO "Apu‘v’n",2006;-680 C.: ML

1, Cieypuxun UM, TyrenbsH B.A. Tabnuipl XAMAYECKOTO cOCTaBa U KaNOpHHHOCTH
pOCEHHEKMX NPOLYKTOB nuranus: Cripaovsuk. — M.: JleJIn mpuHT, 2008. —276¢.

A4, Opranusaims nUTanus B IKOJS: MHCTIEKTHPOBAHUE,KOHTPOJIb,BHEKIIACCHAA pabota
1O KYJLTYPe NHTanus / apr. —coct. U.A.benoycosa, T.A. Makcumuesa. — Boarorpas:

Vunreinn, 2008, —315 c.
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