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1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты  

на 2023/2024 учебный год составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

1.1. Нормативно-правовое обеспечение плана внеурочной деятельности: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

- Санитарные правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 № 115; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности»; 

 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 13.04.2023 № 1988/01-15 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 



реализующих основные образовательные программы, на 2023/2024 учебный 

год» 

-  Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 13.04.2023 № 1988/01-15 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 

реализующих основные образовательные программы, на 2023/2024 учебный 

год»; 

 

- Федеральная основная образовательная программа основного общего  

образования, утверждённая  приказом  Министерства просвещения  

Российской Федерации от 16.11.2022 г. №  993; 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

04.12.2014 № 01-4/2014 по вопросам организации внеурочной деятельности; 

- локальные акты ОУ: Устав, Положение об оценке планируемых результатов 

в соответствии с требованиями обновленного ФГОС ООО, Положение об 

организации внеурочной деятельности, Положение о сетевой форме 

реализации образовательных программ. 
 

В соответствии с обновленным ФГОС ООО основные образовательные 

программы основного общего образования реализуются через урочную и 

внеурочную деятельность. ОУ самостоятельно определяет  формы      

организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

- внеурочная деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов); 

- внеурочная деятельность по формированию функциональной 

грамотности; 

- внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся; 

- деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия; 



- организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия. 

Внеурочная деятельность осуществляется в таких формах как 

художественные, хоровые студии, школьный спортивный клуб, конференции, 

олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие 

формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но 

не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических программ. 

С целью эффективной реализации программ по физическому развитию 

учащихся, воспитанию здорового образа жизни в 5-ом классе  выделяется  1 

час внеурочной деятельности на физическую культуру. 

Часы внеурочной деятельности не учитываются при определении 

максимальной допустимой недельной образовательной нагрузки учащихся, но 

являются обязательными для финансирования. 



ПЛАН 

внеурочной деятельности 

для 5-7 –ых  классов  с русским языком обучения, реализующих обновленный 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования; 5-дневная учебная неделя 
 

№ 

п/п 

Направления Наименование Количество 

часов 

Форма организации 

1 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

«Разговор о важном» 1 Классный час 

2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Читательская 

грамотность» 

«Финансовая 

грамотность» 

 

1 Кружок 

4 Занятия, направленные на 

освоение и совершенствование 

знаний в области военной 

истории Российского 

государства, общих 

обязанностей военнослужащих, 

практических навыков в 

выполнении строевых приемов 

и воинских ритуалов 

«Основы военной 

подготовки» 

1 Волонтерское объединение 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

« Россия-мои 

горизонты» 

1 Проектная студия 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Школьный театр  Театральная студия 

 

 



Направления 

внеурочной   деятельности   в плане   представлены    следующими программами 

для 5 -7 классов: 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Главная цель классных часов «Разговор о 

важном» - развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Классные 

часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы классных часов 

связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это 

может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Читательская 

грамотность» 

«Финансовая 

грамотность» 

 

Главной целью программы является развитие у 

школьников способности применять 

приобретенные на обычных уроках знания, 

умения и навыки для решения жизненных задач, 

умений синтезировать их для решения 

конкретной учебной проблемы. Программа 

реализует один самых важных педагогических 

принципов - связь образования с жизнью. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей, 

обучающихся в 

творческом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Школьный театр Программа направлена на развитие прикладных 

умений школьников в сфере спорта. Помогает 

привить интерес к родной природе, учит 

самостоятельности, умению работать в команде.  

Занятия, 

направленные на  

освоение и 

совершенствование 

знаний в области 

военной истории 

Российского 

государства, общих 

обязанностей 

«Основы военной 

подготовки» 

Программа направлена на выработку у 

школьников сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности, безопасности 

окружающих;  формирования первичных знаний 

об основах военной службы, взаимоотношениях 

военнослужащих, правилах и культуре их 

поведения, ношения военной формы, навыков в 

выполнении строевых приёмов и действий; 

овладения первичными знаниями стрелкового 



военнослужащих, 

практических 

навыков в 

выполнении 

строевых приемов и 

воинских ритуалов; 

 

дела и материальной части стрелкового оружия, 

умения ориентироваться на местности, 

защищаться от ОМП, оказывать первую 

медицинскую помощь в различных ситуациях. 
 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия –мои 

горизонты» 

Главной целью программы является 

формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения 

своего образования и своей будущей профессии, 

осознание ими важности получаемых в школе 

знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности, развитие их 

ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. В 

рамках профориентационных занятий 

школьники знакомятся с миром профессий и 

способами получения профессионального 

образования, осваивают важные 

надпрофессиональные навыки - общения, работы 

в команде, поведения в конфликтной ситуации и 

т.п. Важной составляющей занятий становится 

работа, направленная на познание ребенком 

самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей. 
 

 



 
 

                                                      НЕДЕЛЬНЫЙ  ПЛАН 

внеурочной деятельности 

                             Муниципального общеобразовательного учреждения 

                      «Школа-коллегиум» города Алушты 

                                    на 2023-2024 уч.г. 

 
№
п/
п 

Направления Наименование Количество часов в 

неделю 

Всего 

5-А 5-Б 6 7  

1 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Читательская 
грамотность  

1 1  1 3 

Финансовая 
грамотность 

 
1 

 

1 

 
1 

 
 

3 

2 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговор о 
важном 

1 1 1 1 4 

4 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных  интересов и 

потребностей 
обучающихся 

Россия - мои 
горизонты 

  1 1 2 

5 Занятия, направленные на освоение и 

совершенствование знаний в области 

военной истории Российского государства, 

общих обязанностей военнослужащих, 

практических навыков в выполнении 

строевых приемов и воинских ритуалов 

«Основы военной 
подготовки» 

1 1 1 1 4 

  Школьный театр 1 1 1 1 4 

 Итого  5 5 5 5 20 
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