


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения   

 «Школа-коллегиум» города Алушты на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Школа-коллегиум» города Алушты, его наполнение и содержание, сетка учебных часов 

отражают подтвержденный лицензией статус и профильную направленность 

образовательных программ. 

 

1.1.Нормативная база. 

 

Учебный план на 2020-2021 учебный год составлен на основе нормативно-правовых 

документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закона Республики Крым от 17 июня 2015 года «Об образовании в Республике 

Крым»; 

 Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждены приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09 марта 2004 года № 1312; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (с изменениями), и 

примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 08.04.2015 №1/15; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями), и примерной 

основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию от 08.04.2015 №1/15; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 

2011 года № 1994 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 

2004 года № 1312»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 февраля 

2012 года № 74 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 

2004 года № 1312»; 

 Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 

года № 2357 «О внесении изменений в ФГОС начального общего образования»; 

 Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 июля 2002 года № 2783; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 

2010 года № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» 



(зарегистрированного в Минюсте Российской Федерации 02 февраля 2011 года № 

19676); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в образовательных учреждениях» (зарегистрированного в Минюсте Российской 

Федерации 03 марта 2011 года № 19993); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 октября 

2010 года № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 

№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 

2014 года № 253 (с изменениями) «Об утверждении Федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 

№09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897»; 

 Приказа Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

11.06.2015 № 555 «Об утверждении методических рекомендаций по 

формированию учебных планов образовательных организаций Республики Крым 

на 2015/2016 учебный год»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 

№506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089»; 

 Приказа Министерства образования и науки российской Федерации от 

29.12.2016 №1677 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки российской Федерации от 31.03.2014 №253»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.05.2018 №08-1211 «Об использовании учебников и учебных пособий в 

образовательной деятельности»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 

№ ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 



 Письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

02.07.2019 № 01-14/1817 «О методических рекомендациях по формированию 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым 

реализующих общеобразовательные программы, на 2019-2020 учебный год»; 
 Письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

03.04.2020 № 01-14/1134 «О методических рекомендациях по формированию 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым 

реализующих общеобразовательные программы  на 2020-2021 учебный год»; 

 Устава МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты. 

 

 

1.2.Продолжительность учебного года и учебной недели  

 
В соответствии с календарным учебным графиком на 2020-2021 учебный год:  

продолжительность учебного года в 1-ом классе составляет 33 учебные недели, во 2- 

11-х классах – 34 учебные недели.  Продолжительность учебной недели – пять дней.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, для учащихся первого класса предусмотрены дополнительные 

каникулы – 7 дней. 

Во 2-11-х классах предусмотрены две перемены продолжительностью 20 минут 

для организации активного отдыха учащихся и питания в школьной столовой, для 

учащихся первого класса предусмотрена динамическая пауза - 45 минут после второго 

урока. 

Учебные занятия в 1-11-х классах организованы в первую смену.  

 

 

 

Четверти 

Учебные недели Каникулы 

 

Сроки 

Количество 

учебных 

недель 

 

Сроки 

Количество 

календарных 

дней 

1 01.09.2020-30.10.2020 8 02.11.2020-08.11.2020 10 

2 09.11.2020-30.12.2020 8 31.12.2020-10.01.2021 11 

3 11.01.2021-19.03.2021 10 22.03.2021-28.03.2021 9 

Дополнительные каникулы для 1 кл 22.02.2021-28.03.2021 7 

                                                                        Всего каникулярных дней  

4 29.03.2021-25.05.2021 8   

Всего 01.09.2020-25.05.2021 34/170   170 

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены 

требования ФК ГОС, ФГОС СОО,  ФГОС ООО, ФГОС НОО, анализ образовательных 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), кадровое и 

материально - техническое оснащение учебно-воспитательного процесса. 

 

 

1.3.Сведения о выборе языка обучения и изучении украинского языка 

На основании п.5.1. раздела 5. Устава МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

обучение в 1-11 классах проводится на русском языке, с изучением родного 

(украинского языка) с 1 по 11 класс.  

 

 

 

 

 



1.4. Распределения часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 
       Часы обязательной части учебного плана, выделенные на изучение родного языка 

(1ч) и родной литературы (1ч) в 5-7 классах используются: 

-  для изучения родного (украинского) языка (1 час) и родной (украинской) литературы 

(1 час) в 5А,5Б классах; 

-  для изучения родного (украинского) языка (2 часа) и родной (украинской) 

литературы (1 час) в 6А,6Б, 7 классах; 

Часы на изучение второго иностранного языка в 5-6-х классах ввиду отсутствия 

необходимых условий и средств, обеспечивающих выполнение программы и часы 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

переданы:  

- на изучение русского языка (1 час) и литературы (1 час) в 5-х классах; 

-  на изучение русского языка в количестве 1 часов в 6-х классах. 
- на изучение биологии в 7 классе (1 час); 

-  на алгебру (0,5 часа) и геометрию (0,5 час) в 8А, 8Б, 9 классах. 

Изучение краеведческого курса «Крымоведение» в 5-9 классах организовано за счет 

часов внеурочной деятельности. 

В 10 классе в учебный план включен 1 час для проведения летних учебно-полевых 

сборов с целью выполнения требований программы по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в полном объеме. 

Ориентируясь на статус математики как обязательного предмета для 

государственной итоговой аттестации и приоритетные направления государственной и 

региональной политики в сфере образования — реализация «Концепции развития 

математического образования в РФ» введен элективный предмет «Практикум по 

математике» в 10 классе. По 1 часу  из предметов и курсов по выбору использовано для 

изучения «Родного (украинского) языка» и учебного предмета «География» . Часы 

учебного плана, выделяемые на учебный предмет «История», перераспределены на 

учебный предмет «Родная (украинская) литература» в количестве 1 час. 

Компонент общеобразовательной организации представлен в учебном плане 11 

класса в количестве 5 часов. Для продолжения изучения украинской филологии из 

компонента общеобразовательной организации выделены 2 часа на завершение изучения 

курсов «Украинский язык» и «Украинская литература» в 11 классе по 1 часу в неделю. 

Учитывая мнение родителей (лиц, их заменяющих) учащихся, а также важность 

получения знаний основ русского языка и математики из компонента 

общеобразовательной организации выделено дополнительно в 11 классе по 1 часу на 

изучение предметов «Русский язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.5.Организация внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году  

 

          Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов. 

 

Внеурочная деятельность 1-А 1-Б 2-А 2-Б 3 4-А 4-Б 

Курс «Крымоведение» (духовно-

нравственное направление) 

1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Азбука дорожного движения» 

(спортивно-оздоровительное 

направление) 

1 1    1 1 

Курс «Спортивные танцы» (спортивно-

оздоровительное направление) 

  1 1 1   

Курс «Русский язык – язык общения» 

(общекультурное направление) 

1 1 1 1 1  1 

Курс «Занимательный английский» 

(общекультурное направление) 

- - - - - 1 - 

Курс «Занимательная математика» 

(общеинтеллектуальное направление) 

1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Мои первые проекты» 

(социальное направление) 

1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов. 

 

Внеурочная деятельность 5-А 5-Б 6-А 6-Б 7 8-А 8-Б 9 

Курс «Проектная мастерская»  (социальное 

направление) 

     1 1 1 

Курс «Я-Гражданин» 

(социальное направление) 

1 1 1 1     

Курс «Ритмика»  
(социальное направление) 

    1    

Курс «К истокам языка» (общекультурное  

направление ) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Занимательная математика» 

(общеинтелектуальное направление ) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Крымоведение»  

(духовно-нравственное направление) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Спортивная смена»  

(спортивно-оздоровительное направление) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.Таблицы с распределением количества часов на изучение предметов 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты  

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися 

класса (5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

1-А 1-Б 2-А 2-Б 3 4-А 4-Б 

 Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 4 4 4 3 3 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (украинский) язык  1 1 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на 

родном (украинском) языке 

1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

- - 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозной культур и 

светской этики  

Основы мировых 

религиозных культур 

- - - - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 2 2 

ИТОГО 21 21 21 23 23 23 23 

Максимальная допустимая недельная образовательная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Курс «Азбука дорожного движения» 1 1    1 1 

Курс «Спортивные танцы»   1 1 1   

Общеинтеллектуаль 

ное направление 

Курс «Занимательная математика» 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-нравствен- 

ное направление 

Курс «Крымоведение» 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное 

направление 

Курс «Русский язык – язык 

общения» 

1 1 1 1 1  1 

Курс «Занимательный английский»      1  

Социальное 

направление 

Курс «Мои первые проекты» 1 1 1 1 1 1 1 

Всего финансируется 26 26 28 28 28 28 28 



Учебный план начального общего образования 

 

 

 

Учебные предметы  классы 

1-А 1-Б 2-А 2-Б 3 4-А 4-Б Всего 

 Обязательная часть (инвариантная)  

Русский язык и литературное 

чтение 

7/231 7/231 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 44/1482 

Родной (украинский) язык и 

литературное чтение на родном   

( украинском) языке 

2/66 2/66 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 19/642 

Иностранный язык  

(английский) 

- - 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Математика  4/132 4/132 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 28/944 

Окружающий мир 2/66 2/66 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 14/472 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - - - 1/34 1/34 2/68 

Музыка  1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Изобразительное  искусство 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Технология 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Физическая культура  3/99 3/99 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 19/640 

ИТОГО 21/ 

693 

21/ 

693 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

157/5296 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21/ 

693 

21/ 

693 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

157/5296 

 Внеурочная деятельность 

Курс «Мои первые проекты» 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Курс «Азбука дорожного 

движения» 

1/33 1/33    1/34 1/34 4/134 

Курс «Спортивные танцы»   1/34 1/34 1/34   3/102 

Курс «Занимательная математика» 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Курс «Занимательный 

английский» 

- - - - - - 1/34 1/34 

Курс «Русский язык-язык 

общения» 

1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34  6/202 

Курс «Крымоведение» 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/236 

Всего финансируется 26/858 26/858 28/952 28/952 28/952 28/952 28/952 192/6476 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС)  

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися класса  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  

в неделю по классам 

5-А 5-Б 6-А 6-Б 7  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4+1 4+1 4+1 4+1 4 

Литература  2+1 2+1 3 3 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной(украинский) язык  1 1 1+1 1+1 2 
Родная (украинская) литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский )  3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык - - - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание - - 1 1 1 

География  1 1 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 - 

Алгебра - - - - 3 

Геометрия - - - - 2 

Информатика - - - - 1 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - 2 

Биология 1 1 1 1 1+1 

Искусство  Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 29 29 30 30 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 29 30 30 32 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 

Общекультурное направление Курс «К истокам языка» 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Курс «Занимательная 

математика»  

1 1 1 1 1 

Социальное направление Курс «Я-Гражданин» 

 

1 1 1 1  

Курс «Ритмика»  

 

    1 

Духовно-нравственное 

направление 

Курс «Крымоведение» 1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Курс «Спортивная смена» 1 1 1 1 1 

Всего финансируется 34 34 35 35 37 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС)  

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися класса  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  

в неделю по классам 

8-А 8-Б 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 4 

Литература  2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (украинский) язык  1 1 1 

Родная (украинская) литература 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский )  3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3+0.5 3+0.5 3+0.5 

Геометрия 2+0.5 2+0.5 2+0.5 

Информатика 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 - 

Технология  Технология  1 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

ИТОГО 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

33 33 33 

Внеурочная деятельность 5 5 5 

Общекультурное направление Курс «К истокам языка» 1 1 1 

Социальное направление Курс «Проектная мастерская»   1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Курс «Занимательная 

математика» 

1 1 1 

Духовно-нравственное 

направление 

Курс «Крымоведение» 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Курс «Спортивная смена» 1 1 1 

Всего финансируется 38 38 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ш 



Учебный план основного общего образования  

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 5-А 5-Б 6-А 6-Б 7 8-А 8-Б 9 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 4/136  

Литература 2/68 2/68 3/102 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 19/646 

Родной(украинский) язык 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34  

Родная украинская литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

Иностранный язык 

(английский ) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 24/816 

История России. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/544 

Обществознание - - 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 

География 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 13/884 

Математика  5/170 5/170 5/170 - - - - - 15/510 

Алгебра - - - 3/ 

102 

3/ 

102 

3,5/ 

119 

3,5/ 

119 

3,5 

/119 

16,5/ 

561 

Геометрия - - - 2/68 2/68 2,5 

/87,5 

2,5/ 

87,5 

2,5/ 

87,5 

11,5/ 

391 

Информатика  - - - 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

ОДНКНР 1/34 1/34 - - - - - - 2/68 

Физика - - - 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 11/374 

Химия - - - - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 - - - 5/170 

 Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 - - 6/204 

Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 - - 9/306 

Физическая  культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/544 

ОБЖ - - - - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Итого:          

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при  

5-дневной учебной  неделе 

29/ 

986 

29/ 

986 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

249/ 

8466 

Внеурочная  деятельность 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 40/1360 

Курс «Проектная мастерская»   - - - - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Курс «Ритмика»      1/34    1/34 

Курс «Я-Гражданин» 1/34 1/34 1/34 1/34 - - - - 4/136 

Курс «К истокам языка» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

Курс «Занимательная 

математика»  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

Курс «Крымоведение»  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

Курс «Спортивная смена»  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 

Всего финансируется 34/ 

1156 

34/ 

1156 

35/ 

1190 

35/ 

1190 

37/ 

1258 

38/ 

1292 

38/ 

1292 

38 

/1292 

289/ 

9823 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС)  

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися 

класса (5-дневная учебная неделя) 

10 класс 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (ВАРИАНТ 1) 

 

Предметная область  Учебный предмет Уровен

ь 

Количество часов Итого 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (украинский) 

язык 

Б 1 1 2 

Родная  (украинская) 

литература 

Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4 4 8 

Математика: геометрия  2 2 4 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б  1 1 

Общественные науки История Б 3 3 6 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 

 

Индивидуальный   

проект 

 1 1 2 

 ОБЖ (учебно-полевые 

сборы) 

 1  1 

 Технология Электив

ный 
курс 

1 1 2 

 Курс «Практикум по 

решению задач по 
математике» 

Электив

ный 
курс 

1 1 2 

ИТОГО 34 34 68 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС)  

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися 

класса (5-дневная учебная неделя) 

10 класс 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (ВАРИАНТ 1) 

 

Предметная область  Учебный предмет Урове

нь 

Количество часов Итого 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (украинский) 

язык 

Б 1/34 1/34 2/68 

Родная  (украинская) 

литература 

Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4/136 4/136 8/272 

Математика: геометрия    2/68 2/68 4/136 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки История Б 3/102 3/102 6/204 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

                                                

 

Индивидуальный     

      проект 

 1/34 1/34 2/68 

 ОБЖ (учебно-полевые 

сборы) 

 1/34  1/34 

 Технология Электи

вный 

курс 

1/34 1/34 2/68 

 Курс «Практикум по 

решению задач по 

математике» 

Электи

вный 

курс 

1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 34/1156 34/1156 68/2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФК ГОС)  

МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты 

с русским языком обучения с изучением украинского языка всеми учащимися 

класса (5-дневная учебная неделя) 

11 класс 

Учебные предметы 11 класс 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 2+1 

Литература 3 

Украинский язык 1 

Украинская литература 1 

Иностранный язык ( английский) 3 

Алгебра и начала математического анализа 3+1 

Геометрия  2+1 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Астрономия - 

Мировая художественная культура 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Основы безопасности жизнедеятельности - 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

34 

Всего финансируется 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

ФК ГОС 11 класс 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 10 класс 11 класс Всего  

I. Федеральный компонент   

Базовые учебные предметы   

Русский язык 2/68 3/102 5/170 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Украинский язык 1/34 1/34 2/68 

Украинская литература 1/34 1/34 2/68 

Алгебра и начала математического анализа 4/136 4/136 8/272 

Геометрия 2/68 3/102 5/170 

Информатика и ИКТ 1/34 1/34 2/68 

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание (включая экономику  и право) 2/68 2/68 4/136 

Иностранный язык( английский ) 3/102 3/102 6/204 

География 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Физика 2/68 2/68 4/136 

Астрономия 1/34 - 1/34 

Химия 1/34 1/34 2/68 

Технология 1/34 1/34 2/68 

Мировая художественная культура 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности  жизнедеятельности 1/34 1/34 2/68 

Физическая  культура 3/102 3/102 6/204 

II. Региональный (национально-

региональный) компонент 

  

Основы безопасности  жизнедеятельности 1/34 - 1/34 

Предельно  допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной  неделе 

34/1156 34/1156 68/2312 

Всего  финансируется 34/1156 34/1156 68/2312 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

УРОВНЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

10 класс  

Универсальный профиль 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

уровня среднего общего образования на 2020-2021учебный год 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования осуществляется 

по выбору учащихся через часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

План внеурочной деятельности разработан на основе:   

 Федерального Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

 Приказа   Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г.  №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования» с изменениями от 29.12.2014 №1645; 

от 31.12.2015 № 1578; от 29.06.2017 №613; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 

41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к учреждениям дополнительного образования"; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ 

«Школа-коллегиум» города Алушты; 

 Устава МОУ «Школа-коллегиум» города Алушты. 

 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

   Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми осуществляется 

дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их подготовки, 

чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). 

Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет 34 учебных недель. На 

курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся еженедельно расходуется до 5 

часов. 

Обязательная нагрузка внеурочной деятельности учащихся составляет 10 часов.  

 10 класс 11 класс Итого 10-11 классы 

Кол-во часов в неделю 10 10 20 

Кол-во часов в год 340 340 680 

Для недопущения перегрузки учащихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

туристических походах, экспедициях, поездках и т. д.). 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 10 класса 

на 2020-2021 учебный год  

 

 

 

 

План  воспитательных мероприятий, 10 класс 

Учеб-

ная 

неделя 

Мероприятия Всего 

часов в 

неделю Количество учебных часов в неделю 

2 ч. 2 ч. 1 ч. 

Воспитательные 

мероприятия 

Жизнь ученических 

сообществ 

Обеспечение благополучия 

обучающихся 

1. Всероссийский урок 

России 

Акция «Спаси дерево» Оптимальный режим 

организации учебной 

5 

Направление Формы внеурочной деятельности Всего часов 

10 класс 

Внеурочная 

деятельность 

по предметам 

школьной 

программы 

Курс «Увлекательное чтение на 

английском языке» 

1 

Курс «Обществознание. Теория и 

практика» 

1 

Курс «Нестандартные методы решения 

уравнений и задач» 

1 

Курс «Избранные вопросы русского 

языка» 

1 

Курс «Современные проблемы 

здоровья (биология)» 

1 

Итого в неделю Количество часов, оплачиваемых за 

счет внеурочной деятельности  

 

5 

Итого в год Количество часов, оплачиваемых за 

счет внеурочной деятельности  

 

170 

ИТОГО  170 

Направление Формы внеурочной деятельности 10 Всего 

часов в 

неделю 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Курс «Увлекательное чтение на 

английском языке» 

1 1 

Курс «Обществознание. Теория и 

практика» 

1 1 

Курс «Нестандартные методы 

решения уравнений и задач» 

1 1 

Курс «Избранные вопросы 

русского языка» 

1 1 

Курс «Современные проблемы 

здоровья (биология)» 

1 1 

Воспитательные мероприятия  5 5 

Жизнь  ученических сообществ 

Обеспечение благополучия учащихся 

Итого в неделю  10 10 

Итого в год  340 340 



 деятельности 

2. Дни воинской славы 

России 

Подготовка к Дню 

дублера 

Профилактика школьных 

заболеваний 

5 

3. Всероссийский урок 

безопасности 

Подготовка праздника 

«День учителя» 

Что нужно знать о динамике 

работоспособности 

5 

4. Единый классный час «Я 

законопослушный 

пешеход» 

Акция «Чистый лес» Правила рационального 

питания 

5 

5. Всероссийский урок ГТО Викторина «Азбука 

дорожного движения» 

Разнообразные  формы 

проведения досуга 

5 

6. День Конституции 

Единый классный час «Я 

– гражданин России» 

Посвящение в 10-

классники 

Общая  культура личности 5 

7. Марафон «Мой выбор» Акция «Правовая 

пропаганда» 

Технология саморегуляции 5 

8. Дни воинской славы Экскурсия в музей  

Воинской славы 

Основы  профилактики 

переутомления и 

перенапряжения 

5 

9. Профессия, которую мы 

выбираем 

Экскурсия   Источники  опасности для 

обучающихся 

5 

10. День матери Участие в городских 

соревнованиях 

Правила этикета 5 

11. Характер и судьба Конкурсная программа 

«Традиции моей семьи» 

Если оказался в толпе 5 

12. Классный час «Деньги: 

цель или средство» 

Урок финансовой 

грамотности  

Мой личный бюджет 5 

13. Акция «С днем рождения 

ЯНАО» 

Школьная конференция 

«Штурманов детства» 

Народные традиции Севера 5 

14. Тематические классные 

часы, посвященные  

международному дню 

инвалида 

Акция «От души, для 

души» 

Мир равных возможностей 5 

15. Акция «Новый год  без 

топора » 

Подготовка к 

Новогодним праздникам 

Безопасность в дни 

Новогодних праздников 

5 



16. Новогодние праздники Акция «Подарок другу» Безопасные каникулы 5 

17. Дни Воинской славы Игра «Банк профессий» Осторожно, 

гололед! 

5 

18. Классный час «Родители 

и мы: конфликт или 

компромисс» 

Акция «Диалог с 

родителями» 

Навыки самоконтроля 5 

19. Месячник оборонно-

массовой работы 

Экскурсия  Как не стать жертвой 

терроризма 

5 

20. Защитникам Отечества 

посвящается 

Конкурс «А ну-ка, 

парни!» 

Спортивный стиль  жизни  5 

21. Я гражданин России Дебаты «Готов служить 

Отечеству» 

Навыки самоконтроля за 

собственным состоянием, 

чувствами в стрессовых 

ситуациях. 

5 

22. Куда пойти учиться? Встреча  с 

представителями  

разных  профессий 

Профессиональные риски 5 

23. Успех- реальность или 

мечта? 

Формула  успеха Владение элементами 

саморегуляции для снятия 

эмоционального и физического 

напряжения. 

5 

24. Давление среды 

(наркотики, алкоголь, 

табак-спасибо, нет!) 

«Я - участник  

дорожного 

движения…»- деловая  

игра 

 

Единый классный час 

«Причины ДТП и их 

профилактика.»  

 

5 

25. Талант и труд Удивительные  

люди..Мифы и 

реальность 

Представление о влиянии 

позитивных и негативных 

эмоций на здоровье 

5 

26. Оптимизм, пессимизм и 

реальность 

Тренинг «Изучение 

индивидуальных 

особенностей» 

Эффективное  использование 

индивидуальных особенностей 

5 

27. Самовоспитание, как 

«расширить » сознание? 

Судьба  или  

трудолюбие?! 

Навыки управления своим 

эмоциональным состоянием и 

поведением 

5 

28. Дорога, которую мы 

выбираем 

Игра «Банк профессий» Навыки работы в условиях 

стрессовых ситуаций. 

5 



29. Интернет зависимость День  без  телефона Общая  культура личности 5 

30. Как подготовиться к 

экзаменам. 

«Технологии 

подготовки  к 

экзаменам» -

калейдоскоп  полезных  

идей 

Правила пожарной 

безопасности 

5 

31. Классный час «Что 

значит быть 

личностью…» 

Тренинг «Изучение 

индивидуальных 

особенностей» 

Эффективное  использование 

индивидуальных особенностей 

5 

32. Вахта памяти Возложение  цветов  к 

мемориалу 

Правила пожарной 

безопасности 

5 

33. Классный час «Никто не 

забыт, ничто не забыто!» 

Акция «Ветеран живет 

рядом» 

Окажи помощь ближнему 5 

34. Здравствуй, лето! -

калейдоскоп  полезных  

идей 

Акция «Школьный 

двор» 

Безопасные каникулы 5 

Итого 170 
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